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I.ОСНОВНИ ПОЛОЖЕНИЯ 

Настоящият правилник урежда реда, условията, отговорностите и организационните 
изисквания за подготовката и провеждането на състезанията, включени в Държавния 
спортен календар (ДСК) на Българска федерация фулконтакт карате (БФФК), на 
територията на Република България. 

БФФК ежегодно изготвя и утвърждава Държавен спортен календар (ДСК), включващ 
състезанията, организирани и администрирани от Федерацията на територията на 
Република България, европейските и световните първенства на European Fullcontact 
Karate Organization (EFKO) и World Fullcontact Karate Organization (WFKO), както и други 
значими международни първенства и турнири, одобрени от БФФК, в които е предвидено 
участие на националните отбори и/или състезатели от клубовете – членове на 
Федерацията. 

БФФК ежегодно определя срок за подаване на кандидатури от клубовете – членове на 
Федерацията, за домакинство на държавни първенства и/или за включване на 
организирани от тях състезания в Държавния спортен календар. Процедурата по 
кандидатстване се определя с регламент на БФФК. 

Всички състезания, включени в Държавния спортен календар на БФФК и провеждани на 
територията на Република България, се организират и администрират от Федерацията в 
съответствие с нейните нормативни документи и приложимите международни правила. 
БФФК е единствената българска федерация, която членува в World Fullcontact Karate 
Organization (WFKO) и European Fullcontact Karate Organization (EFKO), и осъществява 
дейността си в съответствие с правилата и изискванията на тези организации. 
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II.СЪСТЕЗАНИЯ 

За всяко състезание, организирано и администрирано от БФФК на територията на 
Република България, се изготвя отделна наредба, която конкретизира условията и реда за 
неговото провеждане. Разпоредбите на отделните наредби не могат да противоречат на 
настоящия правилник. 

Спортният календар на БФФК включва следните видове състезания: 

●​ Международни състезания – европейски и световни първенства на WFKO и EFKO, 
както и други международни първенства и турнири, одобрени от БФФК за участие 
на националните отбори и/или състезатели от клубовете – членове на 
Федерацията. 

●​ Държавни първенства (ДП) – официални състезания по фулконтакт карате за 
определяне на държавните шампиони в съответните възрастови групи и 
състезателни категории.  

●​ Държавни състезания  – купи и турнири, организирани от клубове – членове на 
БФФК, които отговарят на установените от Федерацията организационни и 
технически изисквания и са одобрени за включване в спортния календар. 

При подготовката и провеждането на състезанията от ДСК, организирани и 
администрирани от БФФК на територията на Република България, се спазват следните 
организационни изисквания: 

Осигуряване на подходяща спортна зала, съоръжения и оборудване, отговарящи на 
изискванията на БФФК. Отговорността за материално-техническото обезпечаване е на 
клуба домакин; 

Осигуряване на квалифициран съдийски състав и необходимия технически персонал, 
определени или одобрени от БФФК, за администриране и провеждане на състезанието; 

За състезания, включени в ДСК, с изключение на държавните първенства, клубът домакин 
представя за съгласуване с БФФК план-програма за провеждането им не по-късно от два 
месеца преди определената дата. 
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III. ПРОВЕЖДАНЕ НА СЪСТЕЗАНИЯТА 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Състезанията от ДСК на БФФК имат за цел да съдействат за популяризиране на 
фулконтакт карате и: 

●​ Да осигуряват условия за оценка на спортно-техническото ниво, състезателната 
подготовка и постиженията на българските състезатели по фулконтакт карате, 
както и да подпомагат селекцията и подготовката на националните отбори. 

●​ Да насърчават активното участие на треньорите, спортните специалисти и 
клубните ръководства в процеса на повишаване на спортното майсторство и 
развитието на състезателите във всички възрастови групи. 

●​ Да стимулират усъвършенстването на учебно-тренировъчния процес, 
спортно-техническата подготовка и възпитателната дейност, като създават условия 
за обективна оценка на постигнатите резултати. 

●​ Да определят държавните шампиони в съответните възрастови групи, дисциплини 
и категории при провеждането на държавните първенства. 

 

РЪКОВОДСТВО И ОРГАНИЗАЦИЯ  

Състезанията от ДСК, провеждани на територията на Република България, се 
администрират от БФФК със съдействието на клубовете домакини. 

Не по-късно от 15 (петнадесет) дни преди датата на провеждане на състезанието БФФК 
изпраща до клубовете наредбата за организиране и провеждане на съответното 
състезание. 

Състезанията от ДСК, организирани и администрирани от БФФК, се провеждат съгласно 
действащия Състезателен правилник на Федерацията, настоящия правилник и наредбата 
за съответното състезание. 

БФФК определя или одобрява съдийския състав и техническия персонал за състезанията 
от ДСК. 

Клубът домакин отговаря за подготовката на спортната зала, осигуряването на 
необходимите съоръжения и оборудване, медицинското обезпечаване и изпълнението на 
останалите организационни ангажименти, определени в указанията на БФФК и наредбата 
за съответното състезание. 

 

 

ПРАВИЛНИК за провеждане на състезания от ДСК на БФФК​ стр. 5. 



БФФК изготвя и предоставя на клубовете домакини указания, регламентиращи техните 
организационни ангажименти, изискванията към спортната зала, 
материално-техническото обезпечаване и останалите условия, необходими за 
подготовката и провеждането на състезанието. 

При възникване на обстоятелства, независещи от волята на организатора, които налагат 
промяна в датата, мястото и/или часа на провеждане на състезанието, съответните 
промени подлежат на предварително съгласуване и одобрение от Управителния съвет 
(УС). 

 

МЕДИЦИНСКИ КОНТРОЛ 

Управителният съвет (УС) на БФФК утвърждава правила и изисквания за медицински 
контрол и допускане на състезателите до участие в състезания, в съответствие с 
действащата нормативна уредба в Република България. 

Провеждането на състезание не може да започне без осигурено присъствие на 
медицинско лице с необходимата професионална квалификация и правоспособност за 
оказване на медицинска помощ. Медицинското лице следва да присъства на мястото на 
провеждане през цялото времетраене на състезанието. 

 

ОФИЦИАЛНИ РЕЗУЛТАТИ И КЛАСИРАНЕ 

БФФК признава за официални резултатите от състезанията, организирани и 
администрирани от Федерацията, при спазване на действащия Състезателен правилник 
на БФФК, настоящия правилник и наредбата за съответното състезание. 

Резултатите от всяко състезание, организирано и администрирано от БФФК, се отразяват 
в официален протокол, изготвен след приключването му. 

 

НАГРАЖДАВАНЕ 

Държавни първенства – БФФК осигурява купи, медали и грамоти за класиралите се на 
първо, второ и трето място състезатели в съответните дисциплини и състезателни 
категории. 

Държавни купи и турнири: Купи и медали за класиралите се състезатели се осигуряват от 
съответните клубове домакини. Грамоти се осигуряват от клуба домакин или от БФФК при 
невъзможност за осигуряването им от клуба. 
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ВЪЗРАСТОВИ ГРУПИ И ДИСЦИПЛИНИ 

Държавните първенства по фулконтакт карате се провеждат в следните възрастови групи 
и състезателни дисциплини: 

 

ВЪЗРАСТОВА ГРУПА УЧАСТНИЦИ СЪСТЕЗАТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ 

Деца до 8 години Момчета и момичета Ката, кумите 

Деца до 10 години Момчета и момичета Ката, кумите 

Деца до 12 години Момчета и момичета Ката, кумите 

Деца до 14 години Момчета и момичета Ката, кумите 

Кадети (U16) Кадети и кадетки Ката, кумите 

Джуниъри (U18) Юноши и девойки Ката, кумите 

Мъже и жени Мъже и жени Ката, кумите 

Ветерани Мъже и жени Кумите 

 

Всички състезателни дисциплини се провеждат индивидуално, като състезанията по 
кумите се организират по категории. 

Конкретните възрастови граници, състезателни категории и условия за участие се 
определят съгласно действащия Състезателен правилник на БФФК и наредбата за 
провеждане на съответното държавно първенство. 

 

ИЗИСКВАНИЯ ЗА ДОПУСКАНЕ ЗА УЧАСТИЕ 

Право на участие в състезанията, включени в Държавния спортен календар (ДСК), имат 
състезатели от спортни клубове, които са редовни членове на БФФК. 

До участие в състезанията от ДСК се допускат единствено състезатели с валидна 
картотека в БФФК за съответната календарна година. 

Картотекирането на състезателите се извършва по ред и в срокове, определени от БФФК. 
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В състезания, които не са включени в ДСК, но се организират от клубове – членове на 
БФФК, и са предварително съгласувани с Федерацията, се допускат състезатели с 
валидна картотека в БФФК за съответната календарна година. 

 

ЗАЯВКИ И РЕГИСТРАЦИИ 

До участие в състезанията от Държавния спортен календар (ДСК) се допускат 
състезатели, заявени от съответните клубове чрез електронния портал на БФФК в 
определения за регистрация срок. 

Клубовете имат право да извършват промени в подадените заявки до изтичане на 
определения срок за регистрация. 

След изтичане на срока за регистрация промени в подадените заявки могат да се 
извършват единствено от Техническата и/или Съдийската комисия, отговорни за 
администрирането на съответното състезание. 

При регистрация за участие в състезание клубовете са длъжни да представят за своите 
състезатели всички документи, предвидени в наредбата за провеждане на съответното 
състезание и приложимите правила на БФФК. 

 

ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ И НАКАЗАНИЯ 

Нарушенията на състезателните правила и произтичащите от тях наказания се 
разглеждат и налагат съгласно действащия Състезателен правилник на БФФК. 

Главният съдия и реферите осъществяват контрол по спазването на състезателните 
правила и дисциплината в рамките на своите правомощия, определени в Състезателния 
правилник на БФФК. 

Представители на клубове, треньори, състезатели, придружаващи лица и други 
присъстващи са длъжни да спазват установения ред и да не възпрепятстват нормалното 
протичане на състезанието. При прояви на неспортсменско поведение, агресия, обиди, 
заплахи или неуважително отношение към участници, съдии и длъжностни лица, 
нарушителите могат да бъдат отстранени от мястото на провеждане на състезанието по 
разпореждане на главния съдия или упълномощен представител на БФФК. 
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КОНТЕСТАЦИИ И ВЪЗРАЖЕНИЯ 

Контестации, свързани с възникнали спорни ситуации по време на състезателна среща, 
се подават в писмена форма до главния съдия на състезанието непосредствено след 
приключване на съответната среща. 

За подаване на контестация се заплаща вноска в размер, определен с акт на БФФК. 

Контестациите се разглеждат от Съдийската колегия на състезанието, която се произнася 
с окончателно решение. 

При съмнение относно редовността на участието на състезател, включително 
съответствието му с изискванията за възрастова група, състезателна категория или други 
условия за допускане, треньор или упълномощен представител на клуб има право да 
подаде възражение до Техническата комисия на състезанието. Комисията извършва 
проверка на обстоятелствата и се произнася по основателността на възражението. 

 

IV. ЗАКЛЮЧИТЕЛНИ РАЗПОРЕДБИ 

Въпросите, неуредени в настоящия правилник и в останалите приложими нормативни 
документи на БФФК, се решават от Управителния съвет на Федерацията в рамките на 
неговите правомощия. 

Изменения и допълнения в настоящия правилник се извършват с решение на 
Управителния съвет на БФФК. 

 

Настоящият Правилник е приет от Общото събрание на БФФК на 01.07.2026 г. 
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